
REGOLAMENTO VIDEO CONTEST 
1. Finalità 
La Video Session ha finalità scientifiche, formative e di confronto professionale. 
I contributi video devono presentare casi clinici, procedure o tecniche di interesse per la 
comunità scientifica e partecipano a una gara con valutazione comparativa. 

 
2. Requisiti tecnici e contenutistici del video 
Per essere ammessi alla selezione, i video devono rispettare tutti i seguenti requisiti: 
2.1 Durata 

• Durata massima: 5 minuti 
• I video eccedenti tale durata non saranno ammessi 

2.2 Audio e commento 
• Il video deve essere muto 
• Non è consentito alcun parlato preregistrato 
• Il commento sarà effettuato esclusivamente dal relatore in diretta durante il 

Congresso 
2.3 Musica ed effetti 

• È vietato l’inserimento di musica, effetti sonori o audio di sottofondo 
2.4 Velocità e montaggio 

• Non è consentita alcuna velocizzazione delle immagini 
• Sono ammessi solo tagli essenziali 
• Non sono ammessi effetti grafici o filtri che alterino la rappresentazione reale della 

procedura 
• Sono consentiti: 

o fermo-immagine 
o marker o didascalie utili alla comprensione del video 

2.5 Formato tecnico 
• Formati ammessi: MP4 (codec H.264 – consigliato) oppure MOV 
• Risoluzione consigliata: Full HD (1920×1080) 

2.6 Nome del file 
Il file deve essere nominato come segue: Cognome_Nome_TitoloBreve 

 
3. Modalità e termine di invio 

• L’invio deve avvenire tramite WeTransfer 
• Indirizzo di invio: virginia.morganti@bluevents.it 

Al momento dell’invio è obbligatorio specificare la categoria di partecipazione: 
• Oncologia 
• Patologia Benigna 
• Uroginecologia 

L’organizzazione non è responsabile di: 
• file non scaricabili 
• file incompleti 



4. Selezione dei video 
Per la presentazione in sala verranno selezionati: 

• 6 video per ciascuna categoria 
o Oncologia 
o Patologia Benigna 
o Uroginecologia 

La selezione sarà effettuata prima del Congresso dai Moderatori delle specifiche sezioni, 
come indicato nel programma dell’evento. 
L’esito verrà comunicato a tutti i partecipanti, sia in caso di selezione per la presentazione live 
sia in caso di mancata selezione. 

 
5. Presentazione in sede congressuale 

• Il relatore deve essere regolarmente iscritto al Congresso 
• Il relatore deve essere presente in sala per il commento live il 17 aprile 

Tempo a disposizione 
Il tempo totale dedicato a ciascun video è di 7 minuti, così suddivisi: 

• 5 minuti di proiezione con commento live del presentatore 
• 2 minuti di eventuale discussione 

 
6. Criteri di valutazione e premiazione 
I video saranno valutati sulla base dei seguenti criteri: 

• rilevanza scientifica 
• correttezza metodologica 
• chiarezza del commento live 
• qualità tecnica del contributo 

 
7. Responsabilità e privacy 
Con l’invio del video l’autore dichiara: 

• di essere titolare dei diritti sul materiale inviato 
• di aver acquisito tutti i consensi necessari al trattamento dei dati personali e alla 

ripresa video 
• di sollevare l’organizzazione da qualsiasi responsabilità in merito a eventuali violazioni 

della normativa sulla privacy 
 


