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Dalla ges�one ordinaria della febbre
e del dolore all’emergenza
della insufficienza e dell’arresto
cardiorespiratorio



razionale
Affrontare un’emergenza pediatrica è una sfida impegna�va per qualsiasi soccorritore. 
L’arresto cardiaco improvviso è la causa principale di morte nell’uomo e un intervento 
immediato a�raverso la rianimazione cardio-polmonare (RCP) è l’unica possibilità per 
avere un recupero delle funzioni vitali compromesse. Il bambino si differenzia 
dall’adulto per diverse cara�eris�che peculiari: fisiopatologia, patologia specifica, 
segni clinici talora sfuma� ma a rapida evoluzione, pronta risposta al tra�amento 
precoce.
E’ deontologicamente obbligatorio che la conoscenza delle manovre del PBLS-D sia 
intrinseca nel bagaglio forma�vo dei pediatri e che la loro applicazione avvenga sia 
nell’ambito di contes� lavora�vi che al di fuori di essi. Ciò può essere garan�to solo con 
una formazione e un appropriato training periodico e l’obie�vo del corso è fare 
acquisire ai partecipan� le competenze teorico pra�che necessarie per una RCP di 
qualità in età pediatrica. Altro obie�vo del corso è che grazie alle competenze 
acquisite il Pediatra di famiglia sia in grado di istruire i genitori sulle manovre di 
disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo e sulle manovre per la rianimazione 
cardio polmonare e fornire le informazioni necessarie per ges�re e tra�are la febbre e 
il dolore durante i Bilanci di Salute e in altri momen� dedica�.
Il corso perme�erà inoltre l’apprendimento di tema�che molto importan� nella 
pra�ca clinica ambulatoriale quali la ges�one del sintomo febbre e del sintomo dolore 
nelle loro varie accezioni anche a�raverso il confronto tra i partecipan� confermando 
l’opportunità di condividere protocolli tra territorio e ospedale.

12.00 - 12.15 Registrazione dei partecipan�
12.15 - 12.30 Salu� is�tuzionali e introduzione al corso

Manuela Muse� (FIMP), Francesco Carlomagno (SIMEUP)
12.30 - 13.15 Pranzo a buffet

13.15 - 14.30 Introduzione e condivisione degli scopi del corso
F. Carlomagno, I. Dodi

programma scien�fico venerdì 22 maggio

14.30- 16.00 Febbre

Il bambino disidratato - G. Milani
Asma e infezioni respiratorie - C. Ghizzi

16.00 - 16.15 Coffee break



• Introduzione al corso
• Proiezione video SIMEUP
• Discussione d’aula sui temi tra�a�

• La�ante: tecniche fasi iniziali, C-A-B-D; disostruzione
• Bambino: tecniche fasi iniziali, C-A-B-D; posizione
   laterale di sicurezza, manovra di Heimlich

17.30 - 19.30 Corso PBLS_D  - Sessione teorica
F. Carlomagno, Tutors

09.00 - 11.00 Sessione pra�ca 1
F. Carlomagno, I. Dodi, Tutors

• Verifica teorica e pra�ca
• Ques�onario finale di valutazione dell’apprendimento
• Ques�onario di gradimento

14.30 - 15.45 Sessione valutazioni
F. Carlomagno, I. Dodi, Tutors

15.45 Chiusura del corso

• La�ante: sequenza completa PBLS-D a 1 e 2 soccorritori
• Bambino: sequenza completa PBLS-D a 1 e 2 soccorritori

Proiezione video SIMEUP sequenze complete

11.20 - 13.40 Sessione pra�ca 2
F. Carlomagno, I. Dodi, Tutors

programma scien�fico sabato 23 maggio

08.30 - 09.00 Recap contenuto del giorno precedente, domande
e risposte - I. Dodi

11.00 - 11.20 Coffee break

13.40 - 14.30 Pranzo a buffet

16.15 - 17.30 Cefalea e traumi:
Tra�amento farmacologico e non del dolore nel bambino
P. Striano
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